Potage Minestrone (céleri)
Emincé de poulet, wok de
|égumes (soja), riz*au jasmin,

sauce aigre douce (soja)

Fruit*®

Soupe de mais au curry
Pates végé maison™ aux
légumes et au pesto (gluten

de blé, ceuf, céleri, lait)

Laitage™
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Jeudi 9 octobre

Velouté de chou-fleur (lait)

Pates maison™ (gluten de
blé, ceuf), sauce au jambon
et au fromage (gluten de
blé, lait)

Fruit *

Potage aux légumes (céleri)

Tortilla aux [égumes* grillés
(ceuf, lait), salade mixte,
vinaigrette (ceuf,
moutarde)

Glace (soja, lait)

Potage aux poivrons

Boulets de porc fermier a la
liegeoise (gluten de blé),
purée de pommes de terre
au céleri-rave (lait, céleri)

Laitage™

Jeudi 16 octobre

Potage a la tomate (céleri)

Saucisse de porc au
fromage (lait), jus de
viande (gluten de blé),
potée aux carottes (lait),
salade mixte*, vinaigrette
(ceuf, moutarde)

Fruit*

Pita d’agneau, pain pita
(gluten de blé), sauce a l'ail
(1ait), salade de chou

Mousse au chocolat (lait)

Salade de carottes rapées*
Calamars a la basquaise
(mollusques), purée de

pommes de terre (lait)

Fruit*

* = Issus de l'agriculture et de I'élevage écologique et éco responsable



Bouillon de Iégumes (céleri)

Blanguette de dinde (gluten
de blé, lait), légumes
assortis (gluten de blé, lait),
pommes de terre vapeur

Fruit*

Vacances de Toussaint
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Jeudi 23 octobre

Salade composée au mais

Scampis (crustacés),
|égumes asiatiques™
(soja), sauce curry (gluten
de blé, soja), riz*au
jasmin*

Fruit*

Salade de chou chinois
(sulfite)

Couscous végétarien (gluten
de blé, céleri), légumes
couscous (céleri)

Dessert lacté (lait)

Elixir de I'alchimiste (lait)

Wok de vers de terre aux

doigts de sorcieres et a la

sauce tomatée asiatique
(gluten de blé, soja, sulfite)

Dessert d’Halloween

(Allergénes seront communiqués en temps
voulu)

Jeudi 30 octobre

Vacances de Toussaint

Vacances de Toussaint

Vacances de Toussaint

* = Issus de l'agriculture et de I'élevage écologique et éco responsable



