APEEE BRUXELLES Il EVERE APPS 27 du30/6au4y/;

PRODUIT
CEREALIER

PRODUIT LAITIER

GOUTER
FRUIT/EAU

LUNDI

Pistolet

Bl

D~ £ n 130 keal

Gouda en tranches

DY L 75 kel

Fruit

D S 15 kcal

MARDI

FOCACCIA AU
ROMARIN

kcal

Pesto

Dl o 52 keal

Mozzarella

DY L 121 keal

Tomates cerises
rouges

D £ 5kcal

Sandwich Cracotte

Bl Au

D~ B n 146 keal

Bl Se

D L 117 keal

Jambon de dinde Confiture de fraises

D~ B n 29 keal

kcal

Glace LAIT BIO GA

<7

D L 196 keal D Ly 46 kcal

Fruit

Dl S n 15 keal

D £ 15 keal

Eau
@‘fﬂ; 0 kcal




Légende

m & s He P

Viande, Volaille Lactose Gluten Soja
abats,
graisse,

gélatine, etc

Au=Autres céréales contenant du gluten Se=Seigle Bl=Blé



