
 

 

 

 

 

 

  

 

Lundi 3 février Mardi 4 février 

 

Jeudi 6 février Vendredi 7 février 

Potage aux épinards 
 

Nouilles sautées (gluten de 
blé), poulet, légumes aigre-

doux (soja) 

Crêpe de la Chandeleur (gluten 
de froment, œuf, lait) 

Salade de céleri-rave 
(céleri) 

 
Boulettes de porc fermier 

sauce tomate, purée 
maison (lait) 

 
Fruit* 

 

Potage au potiron 

Pita végétarienne (gluten 

de blé, œuf, soja), salade 

de chou*, pain pita (gluten 

de blé), sauce à l’ail (lait) 

Fruit* 

Potage à la tomate (céleri) 

Filet de poisson (poisson), 
sauce poisson (gluten de 

blé, poisson, lait), haricots 
verts*, pommes de terre 

vapeur 

Dessert lacté (lait) 

 

Lundi 10 février Mardi 11 février 

 

Jeudi 13 février Vendredi 14 février 

Potage campagnard (céleri) 

Croquette au fromage 
(gluten de blé, œuf, soja, 
lait, céleri), salade mixte*, 

vinaigrette (moutarde, 
sulfite), pommes de terre 

vapeur 

Fruit* 

Taboulé (gluten de blé, 
céleri) 

Emincé de veau, jus de 
viande (gluten de blé), 
brocolis, purée maison 

(lait) 

Crème caramel aux œufs 
(œuf, lait) 

 

Salade de pommes de terre 
mayonnaise (œuf, 

moutarde) 

Poulet Tikka Massala, 
légumes asiatiques (soja), 

riz au jasmin 

Fruit* 

Potage aux carottes 

Cabeza de porc, jus de 
viande (gluten de blé), 

courgettes* aux herbes, 
cœur de blé (gluten de blé) 

Mousse au chocolat (lait) 

* = Issus de l'agriculture et de l'élevage écologique et éco responsable   

MENU FEVRIER 
2025 



Lundi 17 février Mardi 18 février 

 

Jeudi 20 février Vendredi 21 février 

Potage aux brocolis 
 

Blanquette de veau (gluten 
de blé, lait), légumes 

assortis (gluten de blé, lait), 
pommes de terre vapeur  

Fruit* 

Salade de carottes râpées* 
 
 

Fingers de légumes, 
salade*, mayonnaise aux 
herbes (œuf, moutarde) 

Biscuit*(gluten de froment, 
œuf, lait) 

 

Potage Saint-Germain 

(céleri) 

Mezze grec (gluten de blé, 

crustacés, poisson, soja, lait, 

mollusques), laitue*, 

baguette (gluten de blé) 

Fruit* 

Potage de saison 

Couscous (gluten de blé, 
céleri), poulet, aux légumes 

orientaux (céleri) 

Glace (soja, lait) 

Lundi 24 février Mardi 25 février 

 

Jeudi 27 février Vendredi 28 février 

Vacances de Carnaval Vacances de Carnaval 

V 

Vacances de Carnaval Vacances de Carnaval 

 

 

 
* = Issus de l'agriculture et de l'élevage écologique et éco responsable 
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