APEEE BRUXELLES Il EVERE GPS 46 duti/11auts/1

PRODUIT LAITIER PRODUIT

GOUTER
FRUIT/EAU

BOISSON

V4

V4

CEREALIER

LUNDI

Baguette blanche

Bl
@B DY F e 125keal

Gouda

@ EQ & L 123kl

Fruit

DIBO &YW S 19kl

Légende

M e I

Lactose Gluten Soja

Se=Seigle Bl=Blé Au=Autres céréales contenant du gluten

MARDI

Pain gris

e 9

Bl Au

@B O S Fn 126kl

Lait

DI B &YW £ 92kl

Fruit

DEEBO &Y Fan 19kl

M

Pain gris

e 559
Bl Au

@B O DY En 126 keal

Chanteneige

@O YW Fn 0kl

Carottes

.
DIEB O & e 140kl

Eau
GE mg @fﬂ; O kcal

Céréale

Pain empereur blanc

Bl Se

@R & £ 180kl

A B @‘fﬂ; O kcal

Fromage blanc,
coulis de fruits

DI B &Y £ 92kl @ECEB 7 £ 69 kel

Fruit

QIR O &YW £ 19kl QRO &YW £ 19kl

NUTRI-SCORE

@ B (9=




APEEE BRUXELLES Il EVERE GPS 46 from1i/11to15/

PRODUIT

V4

PRODUIT LAITIER

GOUTER
FRUIT/EAU [FR]

DRINK

[FR]

V4

CEREALIER

[FR]

MONDAY

White bread stick

Wh
@B © Y £ 125kl

Gouda

@ EQ & L 123kl

Fruit

DIEBO &YW Fan 19kl

Legend

MR e P

Lactose Gluten Soy

Ry=Rye Wh=Wheat Ot=0Other cereals containing gluten

TUESDAY

Brown bread

e F

Wh Ot

BB O &YW L 126kl

Milk

DI B &YW £ 92kl

Fruit

DEEBO &Y Fan 19kl

WED

Brown bread

e F
Wh Ot

@B DY £ 126keal

Chanteneige

@O YW F 0kl

Carrots

DIEBO & #an 140kl

Water
GE mg @\fﬂ; O kceal

White bread
Empereur

Cereal

Wh Ry

@2 0OF &YW £ 180kl

A B @\f,‘; O keal

Cottage cheese with
fruit coulis

QEEB & YW £ 92kl @ECEB W A 9 keal

Fruit

QIR O S £ 19kl QRO &YW £ 19kl

NUTRI-SCORE

@ B (9=




