
APEEE BRUXELLES II EVERE 11 du 11/3 au 15/3

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

M
ID
I

S
O
U
P
E

Potage au cerfeuil Concombre Potage aux pois
cassés

Potage de celeri-
rave

Soupe aux lentilles

Tomates cerises

M
ID
I

A
S
S
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T
T
E

 C
O
M
P
LÈ

T
E Riz sauté aux

légumes, maïs et
omelette

Filet de poulet,
sauce crème, petits
pois, pommes vapeur

Chipolata à la sauce
brune et purée au
céleri-rave

Fricassée de lentilles
aux carottes et riz
long grain

Coquillettes au thon
et aux olives

Bl Bl Bl Bl
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T Fruits Fruits Fruits Yaourt nature Fruits



Légende

Poissons Mollusques Lait Oeufs Gluten Céleri Sésame Soja Arachides

Bl=Blé





APEEE BRUXELLES II EVERE WEEK 11 from 11/3 to 15/3

MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY

L
U
N
C
H

S
O
U
P

Chervil soup Cucumber Split pea soup Celeriac soup Lens soup

Cherry tomatoes

L
U
N
C
H

M
A
IN
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IS
H

Fried vegetable rice
with corn and
omelet

Chicken fillet, cream
sauce, peas, steamed

potatoes

Chipolata with

brown sauce and
celeriac puree

Lentil and carrot
fricassee with long
grain rice

Conchilglie with

tuna and olives

Wh Wh Wh Wh
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Legend

Fish Molluscs Milk Eggs Gluten Celery Sesame Soy Peanuts

Wh=Wheat




