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PRODUIT LAITIER PRODUIT
CEREALIER

GOUTER

BOISSON

FRUIT/EAU

LUNDI

Craquelin

Se Bl

Fromage blanc aux
fruits

Fruits

Eau plate

MARDI

Sandwich mou Ciabatta

Bl Bl

Jambon magistrale Pesto

® T o

Lait bio Mozzarella

Fruits Concombre

Eau plate Tomates cerises
Eau plate

TOUS LES JOURS A LA CARTE

Pain gris

Baguette blanche

Bl

Confiture

Lait bio

Fruits Fruits

Eau plate Eau plate




Légende

“« ® T % o o

Gluten F a coque Céleri Moutarde Soja Arachides

Se=Seigle Or=0Orge Bl=Blé No=Noix






